
Staffetta Experience
La Staffetta ha come obiettivo principale creare un ambiente scolastico piacevole e favorire una relazione 
coesa tra le scuole partecipanti. L’esperienza di scrittura di gruppo aiuta i giovani autori a sviluppare dinamiche 
di relazione, rafforzando la Comunità di Pratica Educante Bimed e coinvolgendo sempre più scuole. In questo 
modo, le straordinarie opportunità offerte dal Format possono essere diffuse più ampiamente. 
Quest’anno con la Staffetta proviamo a entrare pienamente nelle problematiche che il mondo della scuola si 
troverà a dover affrontare con l’inizio del nuovo anno scolastico. 
SFERA, tema generale di quest’anno, accompagnerà le classi partecipanti la Staffetta con attività dedicate 
ai vari livelli d’istruzione e pensate per tematizzare l’intero anno scolastico.  
Ogni mese sarà dedicato ad attività di Ricerca/Azione che coinvolgeranno vari ambiti disciplinari, valorizzando 
le Competenze chiave di cittadinanza e gli Obiettivi nazionali di apprendimento (cfr. Documento Didattico 
Pedagogico). Questo approccio ci permetterà di arricchire le conoscenze e stimolare le abilità, creando 
un’esperienza educativa piacevole che unisce operatori, docenti e studenti in un’unica comunità orientata 
all’apprendimento. 
Ogni attività mira principalmente a rendere il soggetto libero attraverso il sapere. Per questo motivo, gli obiettivi 
sono sempre specifici, chiari e operativi, orientati verso il saper fare e il saper essere, sia individualmente che 
in relazione con gli altri.
Il sentiero strutturato per l’intero anno scolastico lo immaginiamo con le seguenti tappe…
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Settembre 2024
Il lancio della Staffetta 2024 - 2025 
Il 23 settembre dall’aula magna del Liceo “T. Tasso” di Salerno presenteremo uffi cialmente la Staffetta 2024 
- 2025 a tutta la comunità di Bimed e a tutte le scuole. In questa giornata sarà conferito l’ambìto Premio 
ScriViAmo 2024 ai redattori degli incipit, ai bambini e alle bambine, ai ragazzi e alle ragazze, agli studenti 
e alle studentesse che hanno composto le storie attorno cui il Paese si riconosce, per il bene che la scuola 
italiana riesce a generare. 

Ottobre 2024
Pronti, Staffetta… Via!
Il mese di ottobre sancisce lo START della Staffetta! Il 10 ottobre prenderanno il via centinaia di racconti e 
migliaia di classi, con la guida dei docenti, inizieranno la loro avventura. 
Vorremmo quindi che quella mattina (o qualsiasi altra del mese di ottobre) tutte le classi della Staffetta 
partecipassero al “Flashmob Onda Blu”: un’iniziativa che promuove la creatività e la collaborazione tra le 
scuole, sensibilizzando su temi di identità e comunità. 
Ogni docente, in un giorno stabilito, farà disegnare agli alunni della propria classe un’onda blu sul viso e 
in uno spazio della scuola o nella piazza del proprio Comune tutti insieme, coinvolgendo anche famiglie e 
amici, potranno ballare liberamente o con una propria coreografi a sulle note di “Casa mia” di Ghali. 
I partecipanti registreranno l’evento e lo trasmetteranno ai nostri contatti per creare un momento di festa 
condivisa che coinvolgerà la più grande comunità di pratica educante d’Europa.

Novembre 2024
Aquiloni in volo: Creatività, Scienza e Sostenibilità
Un laboratorio dedicato agli aquiloni offre un’esperienza educativa unica che integra scienze, matematica, 
arte e tecniche manuali. 
Gli alunni e le alunne potranno progettare e costruire i loro aquiloni scoprendo, attraverso il gioco, i princìpi 
della fi sica del volo e applicando misurazioni precise. Durante il processo svilupperanno abilità motorie fi ni e 
destrezza manuale. La decorazione degli aquiloni permetterà loro di esprimere la propria creatività, mentre il 
lavoro di gruppo promuoverà la collaborazione e il problem solving. 
Inoltre, utilizzando materiali riciclati o eco-sostenibili per la costruzione, gli studenti impareranno l’importanza 
della sostenibilità e del rispetto per l’ambiente. 
Far volare gli aquiloni al termine del laboratorio è un’attività gratifi cante che accrescerà la loro consapevolezza 
ambientale e li introdurrà alle tradizioni culturali legate agli aquiloni in diverse parti del mondo.
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Dicembre 2024
Il Giralibro delle storie
Il Giralibro delle storie stimola la creatività attraverso l’arte, realizzando t-shirt ispirate a un libro delle 
bibliografi e della Staffetta. Ogni classe potrà scegliere un testo e creare un design unico che rappresenti 
temi, personaggi o citazioni signifi cative.
Gli studenti e le studentesse collaboreranno per creare il loro progetto, utilizzando disegni e colori per 
realizzare una t-shirt che diventi simbolo della loro partecipazione alla Staffetta.
Al termine tutti potranno indossare le t-shirt e scattare delle foto che saranno raccolte in una gallery sul sito Bimed, 
dove ogni scuola presenterà il proprio libro e il design, creando un momento di condivisione e celebrazione. 
Il Giralibro delle storie non solo promuove la lettura, ma incoraggia anche il lavoro di squadra e la creatività, 
trasformando ogni classe in protagonista della propria storia.

Gennaio 2025 
Le parole che non voglio
L’attività si svolgerà in 4 settimane (le classi potranno continuare per l’intero anno scolastico) e coinvolgerà 
gli studenti e le studentesse nella rifl essione sull’uso consapevole del linguaggio. Ogni settimana gli studenti e 
le studentesse discuteranno e voteranno per scegliere una parola negativa che desiderano simbolicamente 
cancellare dal dizionario. Attraverso la ricerca gli studenti e le studentesse esploreranno l’origine e l’impatto 
della parola scelta, proponendo alternative positive. 
Ogni settimana invieranno le parole scelte seguite da una motivazione alla mail bimedmail@gmail.com; la 
cabina di regia creerà una bacheca con “le parole che non voglio” e, a fi ne attività, un manifesto esplicativo 
che sarà diramato per sensibilizzare l’intera comunità di pratica. 
Questa attività promuove la consapevolezza linguistica, il rispetto e l’inclusione, migliorando al contempo le 
competenze comunicative e il pensiero critico degli studenti. Inoltre aiuta a costruire una comunità scolastica 
più rispettosa e consapevole del potere delle parole.

Febbraio 2025 
Occhio alla Cartografi a
Mappe storiche, cartografi a e orienteering sono il perno per un’attività integrata per le Scuole Primarie e 
Secondarie di I grado. Gli studenti e le studentesse, divisi in gruppi, esploreranno e conosceranno il quartiere 
dove si trova la scuola per creare mappe dettagliate dei punti di interesse. 
Successivamente, confrontando le mappe attuali con vecchie mappe storiche, le classi identifi cheranno i 
cambiamenti avvenuti nel tempo. L’attività potrà concludersi con una gara di orienteering dove utilizzeranno 
le loro mappe per trovare punti di controllo nel quartiere. Questa attività sviluppa competenze geografi che, 
storiche e digitali promuovendo collaborazione, creatività e consapevolezza culturale.
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Marzo 2025
Orto che passione 
È un’attività che promuove la sostenibilità attraverso la creazione e la cura di un orto scolastico. Le alunne 
e gli alunni impareranno il ciclo di vita delle piante, dal seme alla raccolta, e l’importanza della biodiversità 
e del compostaggio. 
L’attività valorizza la responsabilità individuale e la collaborazione, migliorando le abilità sociali e il senso 
di responsabilità. Le alunne e gli alunni potranno esplorare l’origine del cibo e l’importanza di una dieta 
sana sviluppando abitudini alimentari salutari. Attraverso misurazioni e calcoli pianifi cano e gestiscono l’orto, 
imparando la gestione del tempo e il problem solving. 
L’attività è multidisciplinare, integra teoria e pratica, promuovendo un’educazione completa e sostenibile.

Aprile 2025
Il gioco della Terra
Nel mese della Giornata Mondiale della Terra, gli alunni e le alunne parteciperanno all’attività “Il gioco 
della Terra”, un’attività educativa che promuove la sostenibilità e la consapevolezza ambientale. Attraverso 
un tabellone a tema (che invieremo via mail e che si potrà stampare), le squadre si sfi deranno avanzando 
su caselle che rappresentano azioni ecologiche, come il riciclo e la riduzione dei rifi uti. Le caselle speciali 
includeranno quiz e sfi de pratiche che stimoleranno la rifl essione sui comportamenti quotidiani e l’importanza 
della salvaguardia del Pianeta. Questa attività non solo incoraggia il lavoro di squadra, ma rende 
l’apprendimento divertente e interattivo contribuendo a formare cittadini e cittadine più consapevoli e 
responsabili nei confronti dell’ambiente.

Maggio 2025
Le visite d’istruzione formativa
Il viaggio continua e la felicità non è solo una meta, ma molto di più. Per Bimed, quel “di più” siete voi, 
e tutta la comunità scolastica che con il proprio contributo plasmerà il futuro che costruiremo insieme. Le 
visite d’istruzione formativa Bimed non sono semplici vacanze: sono un tempo di confronto, gioco, esibizioni, 
narrazioni, musica, laboratori e molto altro. Sono momenti caratterizzati da sorrisi, comprensione, mare, sfi de 
e amore per la vita. Queste iniziative promuovono accoglienza e inclusione incarnando l’uguaglianza non 
come un principio astratto ma come una realtà concreta nelle nostre relazioni.

E invece tutto l’anno…
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Staffette in miniatura: micro-racconti in Famiglia
 Per ogni capitolo della storia, le classi potranno coinvolgere le famiglie degli alunni e delle alunne nella scrittura 
di un micro-racconto di massimo 300 parole, collegato all’incipit della storia. Le famiglie che parteciperanno 
dovranno individuare una problematica legata alla sostenibilità e proporre una soluzione creativa.
Alla fi ne di ogni mese (a partire da ottobre) sarà selezionato il micro-racconto più “sostenibile” che riceverà 
un premio e sarà presentato, con la partecipazione delle famiglie, in una trasmissione su Radio Bimed.

Il Fantastaffetta
Quest’anno la Staffetta diventa un gioco a premi dedicato alle classi di ogni ordine e grado. A partire dal 
1° ottobre le classi hanno 15 giorni di tempo per poter formare le proprie squadre composte da loro stessi, 
scrittori e tutor che si sfi deranno per vincere meravigliosi premi.
Il regolamento completo è su www.bimed.net/fantastaffetta

Radio Bimed
Radio Bimed è la webradio di Bimed in onda in diretta su Youtube tutti i giovedì, dalle 9:30 alle 12:30, 
dedicata ai ragazzi e alle ragazze che compongono la comunità della Staffetta di Scrittura Bimed.
Ogni giovedì mattina si alterneranno tre trasmissioni nate dalle idee e dalle attività degli studenti e delle 
studentesse chiamati a partecipare in maniera creativa, collettiva e personale. 

Staffetta on the road
Il tour della Staffetta che vi raggiunge nelle scuole. 
Una mattinata dedicata a laboratori, giochi, incontri con l’autore, performance teatrali, in compagnia dello 
staff Bimed, degli scrittori e delle scrittrici della Staffetta di Scrittura Bimed.

I laboratori Bimed Experience dedicati a tutti i livelli d’istruzione
Il nostro catalogo di laboratori (acquisibile su www.bimed.net) include una selezione di attività frutto di anni 
di esperienza. Con la nostra attività laboratoriale operiamo in tutti i campi del disciplinare sempre orientati 
verso le competenze di cittadinanza. Questo approccio non solo stimola le abilità attraverso il sapere ma 
crea anche un ambiente educativo piacevole che unisce operatori, docenti e studenti in un’unica comunità 
orientata all’apprendimento. Ogni laboratorio è progettato per rendere il soggetto più libero attraverso 
la conoscenza, con obiettivi chiari, specifi ci e operativi che promuovono il saper fare e il saper essere, sia 
individualmente che in relazione con gli altri.
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